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SUNUM PLANı 

• İnflamatuar deri hastalıklarında temel dermatoskopik paternler 

• Papüloskuamöz hastalıklarda dermatoskopi 

• Papülokeratotik hastalıklarda dermatoskopi 

• Skleroatrofik hastalıklarda dermatoskopi 

• Yüz yerleşimli inflamatuar hastalıklarda dermatoskopi 

 



İnflamatuvar deri hastalıklarında 
dermatoskopi 

• 2000 genel dermatolojide kullanım, inflammoskopi (inflammoscopy) 

• İnflamatuar deri hastalıklarının tanı , ayırıcı tanısı ve tedavi takibinde 

• Klinik bulgular, histopatolojik korelasyon 



Beş Temel Dermatoskopik Özellik 

1. Damar yapıları (morfoloji ve dağılım) 

2. Skuam yapısı (renk ve dağılım) 

3. Foliküler bulgular  

4. Diğer ipuçları (zemin özellikleri vb) 

5. Spesifik ipuçları (tanıya özgü, dermatopatolojik korelasyon) 

 



VASKÜLER YAPıLAR 

 

• Morfolojik özelliklerine göre noktasal, lineer (irregüler veya serpijinöz) , virgül şeklinde, kıvrımlı lineer firkete (loop 
damarlar), glomerüler, arborizan damarlar 

• Dağılımlarına göre uniform, düzenli, düzensiz, kümesel, radiyal, retiküler veya dallanan damaralar 

• Koyu tenli hastalarda vasküler yapılar net görülemeyebilir 

• Hiperkeratotik ve ekskoriye lezyonlarda vasküler yapılar seçilemeyebilir. 



SKUAMLARıN RENGI 

• Beyaz skuamlar “kuru” dermatozlarda tipik 

• Sarı skuamlar serum ekstravazasyonu izlenen dermatozlarda tipik 

• Kahverengi & siyah skuamlar keratin ve ekzojen/endojen pigment birikiminde (kir/melanin)  



SKUAMLARıN YERLEŞİMİ 

Difüz 

Merkezi 

Periferal 

Dağınık/yama 

tipi 



FOLİKÜLER YAPıLAR 

Foliküler tıkaçlar  
(foliküler açıklıkları 
tıkayan beyaz/sarı 

keratin yapılar) 

Foliküler kırmızı 

noktalar  

Perifoliküler 

inflamasyon 

Perifoliküler beyaz 
halo/depigmentasyon 

Perifoliküler 

pigmentasyon 



SPESİFİK BULGULAR 

• Belli bir tanıya kuvvetli işaret eden 
bulgular 

• Spesifik histopatolojik korelasyon  



Papüloskuamöz Deri 
Hastalıklarında Dermatoskopi 



•  Psoriasis 

•  Dermatit 

•  Liken Planus  

•  Pityriazis likenoides kronika 

•  Pityriazis rosea  

•  Pityriazis rubra pilaris  

 

 

 

 

 Papüloskuamöz Deri Hastalıkları 



Psoriasis 
 

• Açık kırmızı pembe zemin 

• Papiller dermisteki dilate kapilleri yansıtan düzenli noktasal damarlar, 
kanama odakları 

• Difüz beyaz skuamlar (hiperkeratoz) 



Ayırıcı Tanıda Dermatoskopi 

• Beyaz çizgiler 
• Düzensiz dağılımda 

noktasal ve kıvrımlı 
damarlar 



Tedavi Takibinde Dermatoskopi 

Tedavi yanıtını 
gösteren bir 

belirteç 



Dermatit 

◼ Sarı krut/kepek, sarı klod paterni 
◼ Kırmızı- pembe zemin 

◼ Düzensiz, lokalize dağılım gösteren noktasal damarlar, lineer damarlar, hemoraji  



Ayırıcı Tanıda Dermatoskopi 

▪ Sarı skuam yapısı 
▪ Homojen olmayan yamasal dağılımda noktasal 

damarlar 
▪ Kahverengi-turuncu nokta ve globüller 



Pityriasis Likenoides 

v 



Pityriasis rosea 

 

▪ Periferik (yakacık/koloret) beyaz skuam  
▪ Düzensiz dağılımda, fokal noktasal damarlar 
▪ Sarı-turuncu yapısız alan 
 
 
 



Liken planus 

• Pembe zemin 
• Damarsal yapılar: noktasal, globüler, kısa lineer, kıvrıntılı damarlar 
• Spesifik ipucu: birbirini dikey eksenlerde kesen beyaz çizgiler (wickham stria) 
• İyileşen lezyonlarda diffüz kahverengi pigmentasyon, kahverengi-gri noktalar 
• Dermatoskopik bulgular hastalığın aktif/regresif fazına göre, yerleşimine göre değişmekte 



Beyaz çizgiler (Wickham stria) 

Histopatolojik olarak hipergranülozu yansıtır 
Beyaz, sarı veya mavi renkte olabilir 



Kahverengi noktalar 

◼ Hastanın deri tipi 
◼ Tedavi durumu 
◼ Liken planus yerleşim yeri  



Liken planus 

İyileşen lezyonlarda difüz kahverengi pigmentasyon 



Liken planus 

Liken planus inversusta perifoliküler, retiküler ve lineer kahverengi 
noktalar 



Pityriasis Rubra Pilaris 

◼ Beyaz keratotik foliküler tıkaçlar 
◼ Noktasal/Lineer damarlar 

◼ Perifoliküler sarı/turuncu renkte 
halo 



Papülokeratotik Deri 
Hastalıklarında Dermatoskopi 

•   

 

 



Prurigo nodularis 

▪ Beyaz, yıldız saçılmış manzarası 

▪ Kırmızı-kahverengi krutlar 

▪ Noktasal, glomerüler damarlar 

▪ Erozyon 

▪ Hiperkeratotik skuam 



   

Keskin sınırlı, periferal beyaz-sarı anüler yapı (kornoid lamella) 
 
 

Porokeratoz 



Porokeratozlar 

◼ Ortada kahverengi 
pigmentasyon 

◼ Noktasal/lineer damarlar 
◼ Dissemine süperfisyel 

aktinik porokeratozlarda 
periferal hat hiperpigmente 
olabilir 

 
 
 



Darier Hastalığı 

◼ Pembe zemin 
◼ Sarı/kahverengi psödokomedon yapıları 
◼ Noktasal ve lineer damarlar 
 



Darier hastalığı 

◼ Beyaz halo ile çevrili, santral, yıldız benzeri veya 
poligonal yapıda sarı- kahverengi alanlar 

◼ Pembe, homojen zemin 

 

◼ Noktasal/lineer damarlar 

 



Skleroatrofik İnflamatuvar  
Deri Hastalıklarında Dermatoskopi 



Liken skleroz 

◼ Yama tarzında yapısız beyaz-sarı renkte alanlar 
◼ Noktasal- lineer damarlar 
◼ Erozyonlar, hemorajik alanlar, gri-mavi noktasal alanlar 
◼ Sarı keratotik tıkaçlar (psödokomedon) 
◼ Erken evre vitiligo ve morfea ile ayırıcı tanı 



Dermatoskopik bulgular hastalık 
süresine göre değişebilir.. 

◼ Skleroatrofik evrede homojen beyaz yapısız 
alanlar daha sık  

◼ Erken inflamatuar evrede eritemli alanlar, 
noktasal veya lineer damarlar, sarı-beyaz 
keratotik tıkaçlar, kristaline yapılar, erozyon 
ve hemorajik krutlar daha sık  



Morfea 

◼ Beyaz fibrotik alanlar 
◼ Lineer damarlar 



Dermatoskopik bulgular hastalık 
süresine göre değişebilir.. 

◼ Erken evrede eritemli 
alanlar,lineer düzensiz 
damarlar, beyaz fibrotik alanlar 

◼ Atrofik evrede geniş morumsu 
damarlar ve pigment 
değişiklikleri , sarı yapısız alanlar 
daha sık 



◼ Beyaz fibrotik alanlar 
◼ Lineer damarlar 

◼ Beyaz fibrotik alanlar 
◼ Komedon benzeri açıklıklar 



Yüz Yerleşimli İnflamatuvar Deri 
Hastalıklarında Dermatoskopi 



Seboreik dermatit 

◼ Klasik dermatitlerdeki ile benzer dermatoskopik bulgular 
◼ Yamasal dağılımda noktasal damarlar 
◼ İnce sarı-beyaz skuamlar, seröz krutlar 



Rozasede dermatoskopi 

Foliküler 

püstüller 

 

◼ Eritemli telenjiektatik rozase: Retiküler dağılımlı lineer poligonal damarlar 
◼ Papülopüstüler rozase: Foliküler tıkaçlar, foliküler püstüller, poligonal damarlar 



Demodikozis 

 ▪ Yarım ay şeklinde beyaz-sarı renkli tıkaçlar şeklinde görülen Demodex kuyrukları, 
poligonal damar yapıları 



Diskoid Lupus Eritematozus 

◼ Hiperkeratozu yansıtan beyaz skuamlar 
◼ Perifoliküler fibrozisi yansıtan perifoliküler beyaz halo 
◼ Foliküler hiperkeratozu yanıstan foliküler keratotik 

tıkaçlar 
◼ Difüz dermal fibrozisi yansıtan yapısız beyaz alanlar 
◼ Lineer, noktasal damarlar 



Diskoid Lupus Eritematozus 

Hastalık süresine göre dermatokopik bulgular 
değişmekte 

• Erken evrede perifoliküler beyaz halo,foliküler 
keratotik tıkaçlar, beyaz skuam yapıları,ve 
foliküler kırmızı noktalar daha sık  

• Hastalık süresi uzadıkça telenjiektazik damarlar, 
pigmentasyon ve yapısız beyaz alanlar artmakta 



Granüloma fasiale 

◼ Sarı-kahverengi yapısız alanlar 
◼ Düzensiz dallanan damarlar 
 

 

◼ Gri zemin 
◼ Beyaz çizgiler 



Yüzde İnflamatuvar Deri Hastalıklarında 
Dermatoskopik İpuçları 

◼ Sarı skuamlar                                                                        Seboreik dermatit 
◼ Poligonal damarlar                                                               Rozase 
◼ Foliküler tıkaç yapıları ve perifoliküler beyaz halo         DLE  
◼ Dilate foliküller  ve perifoliküler halo                               Granüloma fasiyale 



        Eve Götürülecekler  

◼ İnflamatuvar hastalıklarda dermoskopi ile ilgili net sınıflandırma 

yok 

◼Klinik ile birlikte değerlendirilmeli 

◼Temel olan iki patern: Damar ve skuam morfolojileri 

◼Tanıya spesifik ip uçları 

◼Bulguların hastalık evresine göre değişebileceği akılda tutulmalı 



İlginiz için teşekkürler.. 
 
 


