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- Tirnak dermoskopisinin onemi

= Lineer melanonisi ayirnci tanisinda yardimci
> Melanom!!! En onemli ayirici tani *
- Hangi lezyondan biyopsi yapalim?

= Gereksiz cerrahi yapmayalim!

- Biyopsi agrili ve “kalic1 tirnak distrofisine” neden olabilir

= Hangi lokalizasyondan biyopsi yapalim? (yatak/plak/matriks)

= Pigmente olmayan tirnak hastaliklar1 tanisinda kolaylik

Braun RP, Baran R, Le Gal FA, Dalle S, Ronger S, Pandolfi R, Gaide O, French LE, Laugier P, Saurat JH, Marghoob AA, Thomas L. Diagnosis and management of nail pigmentations. J Am
Acad Dermatol. 2007 May;56(5):835-47.



Onikoskopi Endikasvonlari

Tirnak plak
yuzey Travma

e Tirnak
anomaliler; :
pigmentasyonlari

Inflamatuar
tirnak Pigmente

hastaliklari- olmayan

Onikomikoz

Psoriasis,liken tumorler




MELANONISI: Tirnakta kahve-siyah
pigmentasyon

Melanosit aktivasyonu
Nevus
Lentigo

Matrix o
aktif '
melanosit



*MELANONISI

Longitidunal Melanonisi

 Melanonisi tirnak plagindaki melanin varligina isaret eder

» En s1k uzunlamasina kahve-siyah pigmente band olarak izlenir-

longitudinal melanonisi

« Melanonisi tirnak melanomunda ilk semptom olabilir



Longitidunal Melanonisi Nedenleri

*Fokal melanositik aktivasyon

oilag[ar Etnik
*Endokrin SLE

HIV Skleroderma
*|BS

Laugier Hunziker
*Nutrisyonel
*Travmatik



Longitidunal Melanonisi-Melanositik Aktivasyon

- Kazanilmis, genelde eriskinde izlenen, cogunlukla birkac
tirnagi tutan sekildedir

- Dermoskopide melanosit aktivasyonunu gosteren bantlar
grimsi zemine sahiptir

 Renk, acik-koyu gri,band homojen ya da ince, duzenli-
duzensiz,

- Longitidunal paralel cizgiler



Melanin birikimi ,
Melanosit

hiperplazisi

gray brown
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{‘ , 7 ONIKOSKOPIK PATERN VAR

Bl A\: Kan benekleri
__________________ 4l B: Zeminde kahverengi renk

C: Duzenli cizgiler
ll D: Diizensiz cizgiler
gl E: Gri zemin ve ince gri cizgiler
F: Mikro-Hutchinson isareti
sl G: Mikroskopik oluklanmalar




MELANOSIT
AKTIVASYONU




MELANOSIT
AKTIVASYONU

Ilaclarin
uyardigi
melanonisi,

Kemoterapi alan
bir hastada renk
gri  ve distale
ulasmamas




MELANOSIT
AKTIVASYONU

Adriamisin,
siklofosfamid
kullanimina
bagh difiiz
tirnak
pigmentasyonu



MELANOSIT
AKTiVASYONg\

Imatinib kullanim




MELANOSIT
AKTIVASYONU

Longitudinal melanonychia on multiple nails
induced by hydroxyurea

Anh Ly Nguyen,' John E Kérver,” Chantal C W Theunissen”




EVE GOTURULECEK MESAJ: MELANOSIT AKTIVASYONU-
MELANOSITIK STIMULASYON-MELANOSITLERDE SAYICA
ARTIS YOK

COKLU
TIRNAK
TUTULUMU

« GRIVE
DUZENLI
BANTLAR

_|_




Longitidunal Melanonisi-Nevus Kaynakls
Melanonisi

« Cocuklardaki en sik melanonisi nedenidir
 Konjenital/kazanilmis
- Degisken genislikte kahve-siyah pigmente bant

Cocuklar: Kahve-siyah bantlar, diizensiz cizgiler ve farkh renkler, kalinlik, noktalar
ve globuller ve fircamsi pigmentasyon

Eriskin: Kahve,siyah bantlar, keskin lateral border ve ince diizenli

longitudinal paralel cizgiler







Olgu:

Cocuklardaki neviisler de siklikla diizensiz renk ve diizensiz kalinlikta bantlar izlenir
a- resminde pseudo-Hutchinson isareti

b- lineer pigmentasyon deriye dogru hiponisyumdan uzanmaktadir.




Mikro Hutchinson belirtisi (micro-Hutchinson’s sign-
Pseudohutchinson)

- Ciplak gozle gorillemeyen
- Dermoskopide goriilebilen

- Pigmente tirnak bandina denk diisen alandaki kutikulanin
pigmentasyonu
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Pseudo-
Hutchinson
- Transparan bulgusu
kutikuladan dolayi
nroksimal tirnak
katlantisinda izlenen
pigmente band-
pseudo-Hutchinson
isareti
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Pediatric cases

[
O
™
|

LUd ‘a2 qaud ‘aw * ARet)- |
Laud ‘al 237 29H Suof AW “Yed 2AHA( 'O ‘W SunodAySunog (i ‘997 OH ¥

s)jnpe pue

UDIP[IYD U219 uosredwo)
:SURISY UI (SNAN) 1A9U XLI)eW [IeU Jo
S9SEd 87 JO saamedy didojoyredodrur)

-l
™
O
=
m
F
B

™

-
_-l-
i
<
(W)

=
-
*

=

—



¥
Q
¥
S
v
v
-
o
«
Q

-




Pediatric cases Adult cases .
Pediatrik yas

~o 0 : ' 35 grubunda tirnak
) ‘ . F neviisleri atipik,
genis, diizensiz
bantlardan
olusabilir,
Hutchinson
isareti pozitif
olabilir

Pediatrik
melanom icin iyi
bir belirtec yok,
takiplerde
degisim olmasai,
ailede ya da
cocukta
melanom
ozgecmiste varsa
bx akla gelmeli,
18 yasa dek takip



Longitudinal Melanonisi-Tirnak Melanomu

» Eriskin
- Basparmak ve ozellikle ayak
%70 olguda kahve-siyah degisen kalinlikta pigmente band

 Proksimal tirnak katlantisi/hiponisyum pigmentasyonu-
Hutchinson bulgusu

- Dermoskopi: Lateral sinir belirsiz, farkli kalinlikta ve
farkli renklerde paralelligin bozuldugu, cok koyu
pigmentasyon

- Hiponisyumda paralel ridge paterni



Melanoma

1-Klinik degerlendirme
2-ABCDEF kurali
3-Onikoskopl
4-Intraoperatif dermoskopi

A.Yas-50-70 yas

B- Bant- Siyah kahverengi, 3 mm
den genis bant ve bulanik kenar

C. Change-koyulukta degisim
D: Digit-dominant elde bagparmak

E: Extensiyon-pigmentasyonun
etraf dokuya yayilimi

F: Family-Aile oykusu




OLGU:

Diizensiz kalinhikta
kahverengi
longitudinal bantlar
Eritronisi
Hutchinson bulgusu +
Subungual pigmente
hiperkeratotik nodiil
Distal ucta siyah
pigmentasyon



Diffiiz
diizensiz
kahverengi
siyah
pigmentasyon

Mavi beyaz
yapisiz
alanlar (tul)




Mavi-siyah
gorunumu
Beyaz tul

gorunumu
Iplikcik?




Distalde paralel sirt paterni
Kahverengi-siyah zeminde
yapisiz mavi-beyaz alanlar
Distalde depigmente beyaz alan

regresyon?




Distalde deri
uzerinde devam

eden diffiiz
kahverengi leke




Paralel-
ridge
patern
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N M, T
granulleri.
Farkh kahnl

ve farkli renk
bantlar.
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- Melanoma in situ. A (yas 22), C ( 4 ayda renkte koyulasma), D (digit,elde 3. parmak))
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1,5 aydir sol ayak
1. parmakta
tirnagin
distalinden
basglayarak tirnagi
destrukte eden

2X3 cm boyutlu
pigmentasyon

Breslow:5 mm




 Pembe
beyaz
zeminde
diuzensiz
kalin, lineer
ve firkete
damarlar

* Periferde

hiperkerato

tik alan



Eksojen pigmentasyon

- Kimyasal ajanlar

- Gumus nitrat gibi topikal terapotik ajanlar
- Sigara

» Kozmetikler

« Kina

- Sac boyalan

Braun RP, Baran R, Le Gal FA, Dalle S, Ronger S, Pandolfi R, Gaide O, French LE, Laugier P, Saurat JH, Marghoob AA, Thomas L. Diagnosis and
management of nail pigmentations. J Am Acad Dermatol. 2007 May;56(5):835-47.






Fungal melanonisi

(Grocott methenamine silver stain; original
magnification: 3400.)







ORIGINAL ARTICLE

Dermoscopic patterns of fungal
melanonychia: A comparative study
with other causes of melanonychia

Jungyoon Ohn, MD," Yun Scon Choe, MD," Jin Park, MD." and Je-Ho Mun, MD, PhD*"
Seoul and Jeonju, Republic of Korea




Longitudinal Melanonisi ne zaman biyopsi
yvapalim?

 Tek tirnak tutulumu

- Once var olan lezyonda degisim

- Acik tenli eriskinde yeni olusan LM
- Genislik 3 mmden fazla

» Coklu renk

- Hutchinson pozitif

« Sinirlar1 bulanik, ptirtizlu

- Tirnak plak distrofisi eslikteligi

- Kanama

- Ulserasyon

- Basparmak, isaret parmagi tutulumu, kisisel ya da ailesel melanom oykiisii



Travmatik Tirnak Hastaliklari-Dermoskopi

HEMATOM

» S1k gorulur - Mor-kahve-siyah homojen

- Travmanin etkisi ile tirnak renk degisimi
yatak hasar - Periferde yuvarlak koyu

- Yamali ya da difiiz Kirmzi lekeler
pigmentasyon olup tirnagin - Filamentoz distal sonlanma
DUyumeSi ile distale doéru » Perifere doéru solma ve
pigmentasyon ilerler periungual hemoraji




Kirmizi homojen goriiniim ve periferde yuvarlak kirmizi benekler







Subungual
hemoraji




Yeni kanama
odaklan

P

- Hematom, maliniteyi
dislamaz, melanom
hastalarinda da spontan
kanamalar
olabilmektedir




Travmatik Onikoliz

» En sitk mesleksel, manikur ya da
uygunsuz ayakkabi

 Lunapark hiz treni- rollercoaster
gorunumu

» Ayak basparmakta keskin
proksimal sinir

« Splinter hemoraji

* Yuvarlak, koyu kirmizi hemorajik
benekler




Travmatik onikoliz, bir terzinin elinde 1zlenmekte, onikolitik
boslukta kil parcaciklar,

*Onikolitik
alan
sinirindaki
splinter
*hemorajiye
dikkat
*Hasta giinliik
tirnaklarim
dental ip ile
temizliyor




Tirnak Tumorleri

- Onikomatrikoma
- Onikopapilloma

. Glomus timérii - Dermoskopi ozellikle

- Mikzoid Kist onikomatrikoma ve
- Fibroma/fibrokeratoma onikopapillomada
- Sigiller faydalidir

- Piyojenik granuloma
- Bowen/SCC




Onikomatrikoma

- Tirnak matriks kokenli benin bir
fibroepitelyal tumor

- Longitudinal kalinlasma ve
xanthonisi

- Longitidunal beyaz cizgiler,

proksimal ve distal splinter

nemoraji

» Distal sinirda “ woodworm-
agac kurdu “gorunuimdu

Tirnak plaginin icinde sarn renk ve splinter

hemorajiler



Onikomatrikoma

- Lineer
mikrohemoraji

» Konveks deformite

http://www.eadv.org/fileadmin/content/download/doc_727E6



Frontal bakista, cok sayida
delik ile agackurdu goriintimii




gorunumu

kurdu
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ONIKOPAPILLOMA

« Onikopapilloma tirnak yataginin ve distal matriksin benin tiimoru

- Longitidunal eritronisi, lokonisi ve melanonisi, hemorajik longitidunal
cizgiler

» Tek ya da cok sayida splinter hemorajiler- band icerisinde

- Distal simir-subungual keratotik kitle



Homojen
soluk
kirmizi
renk,
longitidunal
band,
proksimal
sinirda

konveksite

band icinde
splinter
hemorajiler
End on
dermoskopi
sinde ise
tirnak
plaginin
altinda
keratotik
yapisik kitle




Glomus tumor

» Duzensiz, Kirmzi-
mor leke ya da lineer
vaskuler yapilar




Cok sayida
keratotik

lezyon icinde
siyah dotlar,
SCC yi
dislamak
onemli







Ekzositoz




Ekzositoz




Son S0z;
Onikoskopi

Pigmente ve pigmente olmayan tirnak
hastaliklarinin ayirici tanisina katkida
bulunan invazif olmayan bir yontemdir
Gereksiz cerrahi sayisini azaltir
Biyopsi lokalizasyonunu belirlemede
yardimcidir
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